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Datum Obed Hmotnost’ Cislo normy
Polievka zeleninova 180/250 5122
Spagety so syrom a ke€upom 200/350 14.035
Pondelok Caj ovocny, nesladeny 150/250 1.011
17.02.2025
4897 / 6044 / 4241 (kJ)
Polievka fazulova so zeleninou 1,9 180/250 5.021
Bravéové stehno na Sampiridonoch 1,7 86/192 7.016
Utorok RyZza dusena 110/190 17.011
Salat z hlavkovej kapusty s mrkvou 60/120 24.053
18.02.2025 | &4 ovocny 150/250 1.005
4032/ 5243 | 216 (kJ)
Polievka gulasova srbska 1 180/200/250 5.026
RyZovy kopec s kompotom 7 235/270/360 15.072
Streda Mlieko polotu¢né 7 150/200/250 1.015
Chlieb k polievke 1 30/50/70 3.001
19.02.2025 | joqurt biely / &kolsky 7 100/100/100 23.003
4254 |/ 6064 / 4538 (kJ)
Polievka zeleninova s drozdim 180/250 5.120
Kuracie prsia na smotane 126/142/192 9.015
Y i 17.001
Stvrtok Cestoviny § } 120/140/185
Voda s pomaranc¢ovou $tavou 150/250 1.031
20.02.2025 P
3568 / 4480 / 5900 (kJ)
Polievka drotarska 191/212/264 5.160
Bravcové na tatransky sposob 86/127/187 7.042
Piatok Knedla kysnuta 80/90/150 :70825
Caj ovocny, nesladeny 150/200/250 -
21.02.2025 J ovoeny y
5213 /6108 / 6342 (kJ)

MS / L.stupen / Dospeli

Veduci : Silvia SuFanova

Hlavny kuchar : Silvia Sulanova

ALERGENY: 1-Obilniny,2-Kérovce,3-Vajcia,4-Ryby,5-Arasidy,6-S6ja, 7-Mlieko,8-Orechy,9-Zelér,10-Horgica, 11-Sézam, 12-Sirigitany, 13-VI&i bob, 14-Makkyse
Zmena jedalneho listka je vyhradena. Pri priprave jedal sa nepouzivaiju geneticky modifikované potraviny. * Mlieko a mliedne vyrobky "Skolského programu" EU s finanénou pomocou EU.




