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4445 / 5499 / 7484 (kJ)

3857 / 5001 / 7247 (kJ)

5307 / 6966 / 8880 (kJ)

3462 / 4418 / 6398 (kJ)

4886 / 6168 / 5730 (kJ)

Hmotnosť Číslo normyObed Alergény

Polievka sedliacka 180/200/2501,7,9 5.081

Šampiňóny na smotane 150/170/2201,7,10 14.033

Čaj ovocný 150/200/250 1.005

Cestoviny 120/140/1851 17.001

Polievka šošovicová so zeleninou 180/200/2501,9 5.097

Bravčové stehno na rasci 71/87/1421 7.015

Kyslá uhorka 50/70/100 24.001

Čaj ovocný 150/200/250 1.005

Ryža dusená 110/150/190 17.011

Polievka gulášová 180/200/2501,9 5.025

Buchty pečené plnené lekvárom 160/200/2801,3,7 15.002

Chlieb k polievke 30/50/701 3.001

Prírodná ovocná šťava 100% 150/200/250 1.030

Polievka brokolicovo-karfiolová 180/200/2507 5.154

Kuracie stehno poľovnícke * 110/140/2351,9 9.011

Cestoviny 120/140/1851 17.001

Čaj ovocný 150/200/250 1.005

Polievka hrášková so zeleninou 180/200/2507,9 5.036

Bravčové stehno na horčici 86/112/1721,10 7.006

Tarhoňa dusená 110/140/2101 17.017

Voda s citrónovou šťavou 150/200/250 1.030

Vedúci : Hlavný kuchár :

ALERGÉNY: 1-Obilniny,2-Kôrovce,3-Vajcia,4-Ryby,5-Arašidy,6-Sója,7-Mlieko,8-Orechy,9-Zelér,10-Horčica,11-Sézam,12-Siričitany,13-Vlčí bôb,14-Mäkkýše
Zmena jedálneho lístka je vyhradená. Pri príprave jedál sa nepoužívajú geneticky modifikované potraviny. * Mlieko a mliečne výrobky "Školského programu" EU s finančnou pomocou EU.

Silvia Šuľanová Silvia Šuľanová MŠ / I.stupeň / Dospelí


