Nazov : Skolska jedalen

Adresa - Stredné Plachtince 42 JEDALNY LISTOK od 16.12.2024 do 20.12.2024 Strana ¢.1
Datum Obed Alergény Hmotnost’ Cislo normy
Polievka zeleninova 9 180/200/250 5122
Spagety so syrom a kec¢upom 1,7 200/250/350 14.035
Pondelok Caj ovocny 150/200/250 1.005
16.12.2024
4438 | 5349 / 5320 (kJ)
Polievka SoSovicova so zeleninou 1,9 180/200/250 5.097
Bravéové stehno s leCom 1 86/112/172 7.023
Utorok Cestoviny 1 120/140/185 :76821
Detsky ¢aj ¢ierny bez kofeinu s citrbnom 7 150/200/250 :
17.12.2024 y eaj clemy
3475/ 4361 / 655 (kJ)
Polievka qula3ova srbska 1 180/200/250 5.026
RyZovy kopec s kompotom 7 235/270/360 15.072
Streda Mlieko polotucné 7 150/200/250 ;ggf
Chlieb k polievke 1 30/50/70 :
18.12.2024 P
4038 / 5848 / 4322 (kJ)
Polievka gazdovska kuracia 79 180/200/250 5.023
Kuracie prsia na kukurici 7 80/102/160 9.014
Y4 > A 17.011
Stvrtok Ryza d’usena 110/150/190
Stolova voda 200/200/250 1.025
19.12.2024
3758 /4840 / 3799 (kJ)
Polievka kapustova s paradajkovym pretlakom 1,7 180/200/250 5.044
Pedéena ryba so sezamom 1,4,7,11 55/65/115 10.009
Piatok Zemiakové pyré I. 7 130/195/295 17.019
Kysla uhorka 50/70/100 24.001
20.12.2024 | prirodna ovocna tava 100% 150/200/250 1.028
5366 / 6730 / 4826 (kJ)

MS / L.stupen / Dospeli

Veduci : Silvia SuFanova

Hlavny kuchar : Silvia Sulanova

ALERGENY: 1-Obilniny,2-Kérovce,3-Vajcia,4-Ryby,5-Arasidy,6-S6ja, 7-Mlieko,8-Orechy,9-Zelér,10-Horgica, 11-Sézam, 12-Sirigitany, 13-VI&i bob, 14-Makkyse
Zmena jedalneho listka je vyhradena. Pri priprave jedal sa nepouzivaiju geneticky modifikované potraviny. * Mlieko a mliedne vyrobky "Skolského programu" EU s finanénou pomocou EU.




