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Datum Obed Alergény Hmotnost’ Cislo normy
Polievka zeleninova s cviklou a syrom 7 180/200/250 5.163
Gulas zo syra tofu 1,6,7 60/140/180 14.055
i Y 1.007
Pondelok Caj ovocny s medom 150/200/250
Ryza dusena 110/150/190 17.011
09.12.2024 |
4282/ 6354 (kJ)
Polievka hrachova so zeleninou 1,9 180/200/250 5.034
BravCovy perkelt 1,7 116/142/232 7.030
Utorok Cestoviny 1 120/140/185 :75821
Detsky ¢aj ¢ierny bez kofeinu, nesladeny 150/200/250 :
10.12.2024 yca clemy y
3996 / 5236 (kJ)
Polievka z fazulovych strukov kysla 1,7 180/200/250 5.103
Zavin kysnuty s kakaom a kakaovym pudingom 1,3,7 160/220/330 15.054
i Cné 1.015
Streda Mlieko polotuéné 7 150/200/250
11.12.2024
5357 / 7070 (kJ)
Polievka sedliacka 1,7,9 180/200/250 5.081
Kuracie prsia s ananasom 7 80/112/190 9.019
~ 4 5 17.011
Stvrtok Ry_za duse,na 110/150/190
Caj ovocn 150/200/250 1.005
12.12.2024 ) y
3465 / 4494 (kJ)
Polievka zeleninova s drozdim 1,7,9 180/200/250 5.120
Plavnicka rolada 1,3,7 70/90/150 13.042
Piatok Zemiakove pyreé |. 7 130/195/295 17.019
Salat z hlavkovej kapusty s mrkvou 60/90/120 24.053
13.12.2024 | prirodna ovocna stava 100% 150/200/250 1.028

MS / Lstupei

Veduci : Silvia SuFanova

Hlavny kuchar : Silvia Sulanova

ALERGENY: 1-Obilniny,2-Kérovce,3-Vajcia,4-Ryby,5-Arasidy,6-S6ja, 7-Mlieko,8-Orechy,9-Zelér,10-Horgica, 11-Sézam, 12-Sirigitany, 13-VI&i bob, 14-Makkyse
Zmena jedalneho listka je vyhradena. Pri priprave jedal sa nepouzivaiju geneticky modifikované potraviny. * Mlieko a mliedne vyrobky "Skolského programu" EU s finanénou pomocou EU.




